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ChagasChat con Mario Grijalva

Junio de 2025.

El Dr. Mario J. Grijalva es Profesor de Microbiologia en la Universidad de Ohio, y
Director del Instituto de Enfermedades Infecciosas y Tropicales de dicha entidad. Fue
Director del Centro de Investigacién para la Salud en América Latina (CISeAL) entre
2000-2023, que fundo en colaboracion de la Pontificia Universidad Catolica del
Ecuador (PUCE). CISeAL es socio de Coalicion Chagas.

Ademas, el Doctor Grijalva es un experto internacionalmente reconocido en el estudio
y concienciacién sobre enfermedades infecciosas como el Chagas, que afecta a
millones de personas en América Latina y de manera creciente en Estados Unidos,
Europa y otras regiones del mundo.

- Hablanos brevemente de ti y de tu rol en la Universidad de Ohio.

Mi nombre es Mario Grijalva. Soy bidlogo y profesor en la Universidad de Ohio, en
Estados Unidos. En esta institucion dirijo el Instituto de Enfermedades Infecciosas y
Tropicales, desde donde he investigado sobre enfermedad de Chagas toda mi
carrera.

En el afio 2000, en respuesta a la falta de infraestructura en Ecuador para realizar
investigacion biomédica, fundé el Centro de Investigacion para la Salud en América
Latina (CISeAL), en colaboracion con la Universidad Catdlica del Ecuador.

- ¢Qué es CISEAL y como es trabajar con Chagas desde ambas
instituciones y paises?

El CISeAL tiene como objetivo el realizar investigaciones multidisciplinarias que
ayuden al mejoramiento de la calidad de vida de las personas. En octubre del 2023,
tuve el gusto de pasar la direccion del CISeAL en Ecuador a la siguiente generacion, y
ahora Jaime Costales Cordero es quien dirige.

Este doble rol como director del instituto en Estados Unidos y del centro en Ecuador
me ha permitido captar recursos para que se pueda realizar investigacion en
enfermedad de Chagas que vaya hasta proyectos de caracter social porque hacer
investigacion en Latinoamérica no es facil.


https://coalicionchagas.org/institution/centro-de-investigacion-para-la-salud-en-america-latina-pontificia-universidad-catolica-del-ecuador/
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- ¢Cudles cree que son las prioridades y objetivos para los préximos afios?

Estamos tratando de ir a las raices del problema. Chagas es una problematica que
debe ser abordada de muchos diferentes angulos: médico, bioldgico, epidemioldgico;
pero sobre todo del punto de vista social. Eliminar la situacién en la que viven que les
pone en riesgo de contraer el Tripanosoma cruzi. Desarrollando con ellos estas
soluciones y empoderando a las familias para que sean los motores del cambio en sus
casas, en sus comunidades. Creo que ese es el futuro del control a largo plazo de la
enfermedad de Chagas en areas endémicas donde los triatominos no solamente estan
en las casas sino que estan en el medio ambiente.

- Hablanos del proyecto "En Moto Conra el Chagas", qué relacion tiene con
tu trabajo y como estas compaginando ambas cosas.

Hace un par de afios pensé en realizar un proyecto comunicativo que combine la
aventura de un viaje en motocicleta a través de América Latina con un documental
capaz de comunicar esta complejidad de la enfermedad de Chagas. "En Moto Contra
el Chagas" es historia del protagonista, que soy yo, que se embarca en aventuras, que
por supuesto en nuestros caminos de América Latina son increibles, combinando esto
con informacién sobre Chagas. Con entrevistas a expertos, con entrevistas a personas
de la comunidad, con entrevistas a personas afectadas. Sigan estas aventuras que
estan en el canal de YouTube Jaguarundi Moto Adventure y de esta manera lograr que
multiples voces se sumen.

- Cual es la situacion que has encontrado respecto a la enfermedad de
Chagas?

La primera temporada esta basada en Ecuador. El arco de la historia va desde esos
inicios incipientes, donde me enteré que existia algo que se llamaba la enfermedad de
Chagas, hasta el momento actual, en el cual estamos tratando de cerrar un proyecto
de construccion, financiado por el gobierno del Ecuador, de casas que sean
refractarias para los triatominos. Para la segunda temporada, viajé a Argentina. Sobre
todo el Gran Chaco es una regién que ha sido azotada por la enfermedad de Chagas
por muchos afos. Pero también Argentina ha sido un foco de desarrollo investigativo,
donde muchos de los grandes descubrimientos se han llevado a cabo.

- ¢Qué podemos esperar de las proximas entregas de En Moto Conra el
Chagas y qué objetivos te has marcado?

Vendra la temporada 3, en la cual viajo a Cajamarca, en Peru, con muchisimos
problemas de Chagas, y posteriormente viajo a Arequipa, donde la situacion es
diferente, es muy esperanzadora porque han logrado practicamente eliminar la
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transmision de Chagas a nivel urbano. La temporada 4 trata de Bolivia. Yo creo que va
a ser una temporada muy interesante, que va a permitirnos ver la dinamica de la
enfermedad de Chagas desde una region endémica azotada por la infeccion por
Trypanosoma cruzi.

- ¢ Coémo esperas que evolucione la problematica del Chagas en los
proximos anos y cuales son, a tu juicio, las metas mas alcanzables a las
que aspirar?

Que se levante la voz para que, como sociedad, apoyemos la prevencion, el control, el
diagnostico y el tratamiento de la enfermedad de Chagas en América Latina.
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